
«Jugar de manera ràpida i engrescadora, com ho fan a l’Àfrica sempre que es reuneixen unes quantes persones, pot esdeve-
nir un passatemps molt interessant, sobretot ara que vivim en un món on la informàtica ha desplaçat els jocs tradicionals de 
tauler i on no es disposa de temps per a compartir amb els amics de la gresca del joc comunitari», Assumpta Duran, Notícia 
de llibres infantil i juvenil 

Jocs d’Àfrica
Jocs tradicionals per fer i compartir
Text: Valérie Karpouchko

Àfrica és terra de jocs. Aprèn a fer-te deu jocs d’estratègia i at-
zar, seleccionats entre els més divertits i antics dels que encara 
es juguen a Àfrica. Fabrica’t tu mateix els taulers de joc i fes-te 
les fitxes de manera divertida i sense el més mínim cost.
Els jocs tradicionals del continent africà sovint es dibuixen 
directament a la sorra o a terra;i les fitxes d’aquests jocs 

efímers són llavors o pedretes. Aquests jocs de taula són bons per desen-
volupar la coordinació, la capacitat lògica i estratègica, i la generositat.
En el llibre s’indica el material que es necessita per fer cada joc un mateix, i 
la seva història i objectiu, a més d’una explicació senzilla de com jugar-hi.
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····· 	Valérie Karpouchko ·· 		

Valérie Karpouchko és especialista en jocs: n’inventa i en fabrica, i a vaga-

des simplement en recupera i aconsegueix que grans i petits hi juguin pel 

plaer de trobar-se, de compartir i d’aprendre.
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