‘\‘-‘ El rojo es bello

«cPor qué motivo me pongo un poco roja cu-

ando se me cae un tampon del bolso? ¢Por

qué razon siempre le digo a mi profesor de

N - deportes que estoy enferma cuando tengo
\“‘\\‘“\ dolores menstruales? O dicho en pocas pa-

labras: épor qué motivo o razén el tema de
la menstruacion es tabu?»

Inspirdndose en conversaciones y observa-
ciones, Lucia Zamolo va reuniendo, en una es-
pecie de diario, reflexiones y hechos en torno
al tema de la menstruacion de los que no se
suele hablar sin tapujos. Pretende asi contri-
buir a aclarar algunas creencias erréneas y dar
valor a las mujeres para relacionarse de una
manera abierta y desinhibida con su periodo.

PV.P.:16,5 €, cartoné
16 x 22 cm
96 pdginas

ISBN castellano: 978-84-17383-49-7
ISBN cataldn: 978-84-17383-50-3

Texto e ilustraciones:
Lucia Zamolo

Traduccién del alemdn:
Marisa Delgado

Ganador del Premio Serafina
de Ilustracion 2019

Lucia Zamolo nacié en 1991 en Minster, Alemania. Ha estudiado Disefio, especializandose en
Tlustracion y Comunicacion en la Mlnster School of Design. Trabaja como disefiadora grafica para la
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Caracteristicas:

El objetivo del libro es empoderar a las chicas que van a

tener o han tenido sus primeras experiencias con la regla, Comentarios:
contribuyendo a crear una nueva cultura sobre el cuerpo
de la mujer que sirva para respetar sus ciclos fisioldgicos
y valorar su aportacién a la comunidad. El libro esta es-
crito en un lenguaje juvenil y con un cierto tono irénico;
y se presenta con un formato entre diario personal y no-
vela grafica, con el texto escrito a mano, con tachaduras,
borrones y palabras destacadas, a modo de anotaciones
o subrayados, que logran crear una gran empatia con las
lectoras y también, como se propone la autora, con los
posibles lectores.
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«En 96 paginas ilustradas la artis-
ta Lucia Zamolo acaba con viejos
tabus y hace posible que las jove-
nes que se inician en su periodo
tengan un acercamiento afectuo-
so a su feminidad.» The Female
Company




