Mama, no puedo
dormir

A veces resulta totalmente imposible conciliar el
suefio. Pero ¢cudl es la mejor postura para dormir?

La nifia pequefia no puede dormir y su madre le ex-
plica cémo duermen los diferentes animales: el leo-
pardo en un drbol, el murciélago colgando, la cigliefia
sobre una pierna y los peces con los ojos abiertos.
La nifia intenta dormir en las diferentes posiciones,
imitando a los animales, ipero no hay maneral Y como
fracasa cada vez en su intento, la madre le tiene que
repetir: «Es que tl no eres un animal. Cada uno tiene
una forma distinta de dormir».

Una manera original de abordar con los peques ese
tema tan controvertido como es la hora de ir a dor-
mir.
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Brigitte Raab nacié en 1966 en Thierbach. En la actualidad trabaja como editora y au-
tora de libros. Sus albumes ilustrados, en colaboracién con la ilustradora Manuela Olten,
han obtenido los premios, entre otros, de la Fundacion Buchkunst y de la Academia Ale-
mana de Literatura Infantil y Juvenil.

Manuela Olten, nacida en 1970, estudié6 Comunicacion Visual, especializandose en ilus-
tracion de libros infantiles. Sus trabajos han obtenido, entre otros, el Premio de Literatura
Infantil y Juvenil de Oldenburg. Con Takatuka también ha publicado los albumes Para
nada sucias y Buenas noches, Carola.

Caracteristicas: Comentarios:

Mientras que el texto aporta una interesan- | «Un cuento de buenas noches realmente
te informacion sobre cdémo duermen siete | precioso, que mas de una vez puede ayudar
especies diferentes de animales, las ilus- a superar la fase del “no puedo dormir”.»
traciones nos permiten observar como va Vanessa v. d. Berge, Buecherkinder.de.
transcurriendo el tiempo, a medida que la

madre intenta hacer dormir a su hija.

Edicién y prensa Administracién y distribucién
aKa “Ka patric@takatuka.cat patricia@takatuka.cat

www.takatuka.cat C/Junta de Comerg, 18 baixos - 08001 Barcelona




